SEIBEAUTE

spa.

p ) .1,. lv
Zu¥
: — &
- - ant -. ! .
N GO

-,
- 74 ~ .
*alje3] ‘ausojog .uuﬁnw?_ﬂ:uﬁ“ 2 SSaU||9M BU

el

'
',
' 3 w.i\
J
% : 2
14BN Ip 02Ze|ed

v

y

LE MAGAZINE DES DECIDEURS
spa | beauté | bien-étre | santé

N°92 | AVRIL 2023 | 9€



spa e soins

eeccccccccce

LAETITIA FONTANEL AU ROYAL CHAMPAGNE

La Méthode Laetitia Fontanel a investi le spa pour un retour vers une beauté originelle au Royal Champagne Hotel & Spa a Champillon (51).

Du 2 au 9 mars dernier, La Méthode Laetita Fontanel s’est
invitée en terre champenoise grace a un pop-up inédit. Le

gommer et atténuer toutes les imperfections (rides,
taches, points noirs, cicatrices), lisser et adoucir la peau.

38

[0 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

SPA DE BEAUTE-AVRIL 2023

Royal Champagne a convié ainsi ses clients a découvrir
ce soin unique, alliance d’un protocole visage exclusif et
d’un massage corporel rééquilibrant. A travers 8 étapes,
il corrige, embellit et rajeunit la peau tout en revitalisant
le corps et I’'esprit pour une action anti-age globale.

DEROULEMENT

1. CONSULTATION ET DIAGNOSTIC

Parce qu’il n’y a pas de bon soin sans
personnalisation, le protocole débute par
un diagnostic. Clé pour proposer un soin
sur-mesure et pouvoir assurer des résultats.
Etat de la peau, du visage et du corps,
attentes du client...autant d’éléments
aconnaitre pour s’adapter a chacun.

2. MASSAGE REVITALISANT DU DOS

Il'libére les tensions grace a la réflexologie dorsale.
Cette pratique permet ensuite aux technologies
d’étre plus actives et au corps d’étre plus réceptif.

3. NETTOYAGE DU VISAGE

Etape indispensable pour chaque soin visage,
le nettoyage permet de préparer la peau a
recevoir les actifs et leurs bienfaits.

4. MICRO-PEELING CONTROLE

Cette technique permet d’exfolier, de nettoyer
etrajeunir la peau de fagon naturelle en

15 minutes. Elle agit de deux facons:

- Par projection d’une poudre de pierre semi précieuse (le
corindon). Projetée sur I’épiderme de maniére controlée,
cette poudre minérale pénetre dans les pores pour les
désincruster et les resserrer, avec pour effet de nettoyer,

- Par aspiration : la piece a main aspire les cellules
mortes, les points noirs, les impuretés et déchets
cellulaires exfoliés par la projection de corindon.
Cette action mécanique provoque un drainage de la
circulation sanguine et lymphatique, décongestionne
la peau et atténue les cernes et les poches. Le teint
s’unifie, s’éclaircit, les traits sont défatigués...un
véritable «effet filtre» sur la peau. Cette stimulation
mécanique agit sur la production de collagéne et
d’élastine pour un «effet lifting» immédiat.

5. RADIOFREQUENCE REGENERANTE

Générateur d’énergie qui repose sur le principe de
ladiathermie (émission d’ondes courtes localisées
qui provoque une élévation de température
maitrisée dans le tissu sous-cutané), elle crée une
chaleur dans I’hypoderme entrainant une rétraction
des fibres de collagene existantes ainsi qu’une
production de nouveau collagéne. La chaleur émise
par I'appareil stimule également la microcirculation
locale, favorisant les échanges nutritifs des

cellules cutanées. La peau se retend et se raffermit,
pour un visage qui paralt défatigué, rajeuni.
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6. MASSAGE FACIAL LOVELY SCULPT
Massage anti-dge d’exception, il regroupe des
gestes de drainage lymphatique, de tonification
cutanée et de stimulation des muscles peauciers
du visage, afin de remodeler et de stimuler le tissu
musculaire. Al’issue du massage, le visage est
instantanément lifté, redessiné et 'ovale regalbé.

7. PHOTOBIOACTIVATION LED SKIN DELIGHT

Les cellules du corps ont besoin de lumiere pour se
régénérer. Les longueurs d’ondes émises lors du soin

Skin DELight permettent de rebooster le métabolisme
cellulaire, d’augmenter 'oxygénation des tissus et de
stimuler les fibroblastes, pour repulper la peau, traiter et
prévenir ’lhyperpigmentation, atténuer les rougeurs ou
estomper les cicatrices d’acné, le tout de maniére douce,
naturelle et relaxante. Au préalable, un sérum photo-actif

estappliqué selon le type de peau et les effets recherchés.

8. MASSAGE ANTISTRESS ET REEQUILIBRANT

Ce soin sur-mesure est réalisé durant la Skin DELight.
Selon les besoins, il peut intervenir sous la forme d’un
massage crdnien pour lever les tensions psychiques et le
stress, d’un massage de la voQte plantaire pour stimuler
les organes vitaux et revitaliser le corps ou d’un massage

abdominal pour rétablir les désordres émotionnels.
*

Ce soin ultra complet permet une prise en
charge du visage, du corps et de I’esprit.
90 minutes, 295 €.

A propos du Royal Champagne
Hoptel% Spa : / e

Le Royal Champagne Hotel & Spa propose 47 chambres
et suites, deux restaurants dont un gastronomique, un bar,
un spa, une piscine extérieure, ainsi que de nombreux
espaces de réception. Doté de larges baies vitrées, I'hétel
dispose de trois terrasses panoramiques. Quant au spa,
géré en collaboration avec Biologique Recherche et Kos
Paris, il offre un véritable espace de détente sur plus

de 1 500 m? avec 9 salles de soins, une salle de fitness,
un studio de yoga. Construit comme un amphithédtre
contemporain, I'hétel domine les coteaux champenois

et toutes les chambres et suites ont une vue imprenable
sur un site inscrit au Patrimoine Mondial de 'UNESCO.
L'hétel, membre de The Leading Hotels of the World, est
une propriété du groupe Champagne Hospitality. Le Royal
Champagne Hotel & Spa s’est vu & nouveau nommé dans
le Top 3 de la catégorie «Meilleur Resort d’Europe» par
les lecteurs du Condé Nast Traveler Magazine.

www.royalchampagne.com

SPA DANS UN TIPI

Au Tipi des Cimes, les clients peuvent découvrir
le Massage sous les Sommets.

En choisissant I'expérience des massages Myosens,
basée sur le bien-étre et le lacher-prise, les clients
recoivent un massage de qualité alliant technique
de massage suédois et relaxation psychique et
émotionnelle, tout ceci sous les sommets enneigés

g

dans un tipi chauffé au feu de bois, installé aux
Houches, dans la vallée de Chamonix-Mont-Blanc.

https://myosens.fr
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